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Estado do Rio Grande do Sul
Prefeitura Municipal de Palmeira das Missdes
Secretaria Municipal de Coordenacéo e Planejamento

MEMORIAL
DESCRITIVO

ARQUITETONICO

OBRA : ACADEMIA DE SAUDE

LOCAL ) RUA FRANCISCO PINHEIRO/PRACA GETULIO VARGAS
ENDERECO : BAIRRO CENTRO

CIDADE : PALMEIRA DAS MISSOES - RS
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GENERALIDADES:

O presente memorial tem como objetivo, descrever todos os servegyem executados na
construgdo de uma Academia de Saude, situada a Rua Francisco RiahBiraca Getulio
Vargas, nesta cidade.

AREA A SER CONSTRUIDA:
AREA A CONSTRUIR: 93,50 m?
AREA DE MULTIUSO E EQUIPAMENTOS: 400,00 m?2

ESPECIFICACOES TECNICAS

SERVICOS INICIAIS:

Deverdo ser recolhidas nos érgdos competentes as taxas nasas$arente ao licenciamento
da construcdo; Cadastro junto a Prefeitura Municipal de PalmeiraMdsdes; Alvara de
Execucdo de Obra; RRT e/lou ART (Registro de Responsabilidadec@éciinotacdo de
Responsabilidade Técnica) de execucdo dos servicos contratados, oespeetiva taxa
recolhida;

Cadastro no INSS;

Devera ser executada a devida limpeza do terreno;

Entrada de proviséria de energia elétrica;

Entrada proviséria de agua;

Galpéo da obra;

INSTALACAO DA OBRA:

Devera ser executada a terraplanagem necessaria da areameoa$ cotas do nivelamento
constante na planta de locagao.

A locacdo da obra serd executada, pelo método da tdbua corrida e redEsérva projeto
arquitetbnico. A mesma sera feita pelo responsavel pela execugdloral@ seus propostos
devidamente orientados, obedecendo ao nivel da obra ja existente.

A obra terd uma placa de 2,00 m x 1,00 m com todos os dados da mesde efixdocal
adequado e seguindo os padrdes fornecidos pela Prefeitura Municipal.

As ligacbes de agua e luz serdo realizadas a partir dapididea, para instalacdo dos
equipamentos.
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MOVIMENTO DE TERRA:

Deverdo ser executadas as escavagles necessérias para implantacaogdas funda

O aterro necessario & execucao da caixa de baldrame devefatsado com terra isenta de
matéria organica.

FUNDACOES:

As fundacgdes serdo executadas através de 15 micro estaca2€oom@&om profundidade de 5
m sobre as estacas serd executada viga baldrame em consmditoeresdes de (0,15 x 0,30) m,
armada com quatro ferros longitudinais 10,0 mm, estribo 4.2 a cada 15 @ncretec das
fundag®es sera no traco 1:3:3 de cimento, areido e brita 1.

SUPRA-ESTRUTURA:

Sobre o nivel final das alvenarias devera ser executada uma igaateto armado de (0,15x
0,30) m, armada com quatro ferros 8,00 mm, estribo 4.2 mm a cada 15 cngassieserao ser

executadas acima de todos os vao e sob o0s peitoris com argaragesa:3 e aco para
construcdo didmetro 6.3 mm na base da 1° fiada de tijolo, trespassandergénimo 20cm para

ambos os lados do vao.

Como forro devera ser executada uma laje de concreto pré-fabcmadsigotes de concreto
armado e tavelas ceramicas, a qual recebera capeamento conalnaae ferro de acordo com
as especificagdes do fabricante e concreto usinado 20 Mpa.

ALVENARIAS:

ALVENARIAS E BLOCOS DE CONCRETO:

Serdo executados blocos de concreto com dimensfes de (50x50)cm de boaequadida
espessuras expressas indicadas em planta, assentados comsargamasl:2:6 previamente
umedecidos e juntas de assentamento espessura minima de 1,5 cm.

As alvenaria de tijolo 6 furos serdo executadas na parte interrecadkemia e em sua
fachada(frente) ver em prancha 03 e 06, com traco de argamassa de 1:2:8 e juetdaiieeate
de 1,5 cm, os tijolos terdo que ser de boa qualidade e ter resisidegieada para execugao dos
mesmos

IMPERMEABILIZAC}AO:

IMPERMEABILIZA(;AO COM HIDRO ASFALTO (VIGA BALDRAME):

Para impermeabilizagéo da viga de fundacdo a mesma deverspsiar e desempenada, limpa e
isenta de particulas soltas, quaisquer tipos de trinca devenatsglof antes da aplicacdo do
produto. Aplicar o impermeabilizante apropriado em quatro demos com brotivacba, sendo

a primeira demoli¢cdo diluida em agua 1:1 em volume, aguardar gese@® toque entre as
demos. Na aplicacdo a camada impermeavel com espessura migitada pelo fabricante do
produto dever descer lateralmente na viga cerca de 20,0cm.

IMPERMEABILIZA(;AO DA LAJE (MANTA ASFALTICA):
Os servigos de impermeabilizacao deverdo ser executados exclusivamenteqaihadslitado;
O substrato ndo pode apresentar cantos e arestas vivas, 0s quais deverao ser arredondados;
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A superficie dever estar previamente lavada e isenta de poeiras penfierro, particulas soltas,
areia e residuos de 6leo, graxa ou desmoldantes;
As falhas de concretagem deverao ser previamente preenchidasassmapdxi ou argamassa
de cimento e areia fina, traco 1:3, aditivada com emulsdo adesiva acrilica;
As eventuais juntas deverdo estar limpas, escovadas e calafetadas;
A superficie dever estar completamente isenta de protuberarasasgantrario, dever ser feita
regularizacdo da mesma com argamassa de cimento e areia no traco 1:3;
As mantas utilizadas deverao ser duas, uma de 4mm de espeseuteaala 2mm, sobrepostas,
deverdo ser estendidas e alinhadas de acordo com o requadramento pap@mdicular ao
caimento, dimensdo menor da obra, o entorno recebera tela de polietilB@ond@o sentido
horizontal e de 10 a 15 cm no vertical;
Nas emendas dever haver superposto de 5cm que, depois de soldadas, recataramento
tipo biselamento para perfeita vedacao;
Apos a execucao da impermeabilizagdo, os locais deverdo ser slasnaetiteste hidrostatico
(com lamina de agua) por, no minimo, 72 horas;
Dever ser executada protecdo mecanica sobre a impermeabilieaghargamassa de cimento e
areia no tracgo 1:7.

PAVIMENTACOES:

Serd executado um contrapiso de 5cm de espessura em concreto usinagm 2@nM
acabamento desempolado, nas Areas ( conveniéncia, atendimento, depasiagioire WCS),
gue dever cobrir inteiramente a superficie especificada sobrebaseade brita de 5 cm de
espessura conforme projeto e ser feito somente apos o aterrpefstamente nivelado e
aplanado.

Nas areas de perimetro do equipamento ser executado piso em casiogdo pigmentado em
borda de 1 metro.

Nas areas de Multiuso e equipamentos ser executada a base dtocdasempenado com
espessuras indicadas no projeto.

Dever ser executada rampa de acesso obedecendo as especitieabii@® 9050, com piso
revestido de concreto estriado (antiderrapante), com corrimao dedpretectubos metalicos 1
1/2 .

REVESTIMENTO:

Nas alvenarias de tijolo 6 furos e fachada frontal ser executados os seguiates ite

a) Chapiscos faces internas e externas das alvenarias, |d@raee beirais, depois de
previamente molhados, dever&o ser chapiscados com cimento e aretid;3r&om espessura
minima de 3mm no interior e 5mm no exterior.

b) Embocos a completa cura do chapisco e as paredes completamdatbsiy@umados e
molhados, aplicam-se o embogo, com argamassa feita de areiaeraegii@ em igual proporcéo,
cal e cimento, traco 1:2:8;

c) Reboco fino Sobre o embocgo, ser aplicado um reboco fino e liso, deairoagne areia
branca, perfeitamente regulado, desempenado e filtrado, para obtencda depenficie lisa,
plana e uniforme.
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d) Azulejo Nos sanitarios a altura do forro, as paredes ser&tidagecom azulejos, cor branca,
de 1 qualidade, tamanho (0,40x0,40) m, com pecas uniformes, devendo-se oej@stast que
apresentarem tonalidades destoantes do conjunto e no apresentarem dingatie O
assentamento ser efetuado com argamassa colante (cimentcawol@spessura constante e no
inferior a 1,cm e as juntas com 2mm de espessura. O rejunte dewans pasta de cimento
branco e alvaiade, traco 4:1. Os arremates quando necessarios efetuar-se tesrdescpecas.

ACESSIBILIDADE:

Nas areas de equipamento e sala multiuso ao acesso ser exetothos totens e
equipamentos de educacgdo fisica onde ficar-se- ao ar livre vetopdggalhamento dos
equipamentos e totens na situacao e localizacao.

O Projeto do Passeio Publico, em atendimento a NBR 9050, que deverlizsadauttomo
diretriz pela contratada, compreende ndo apenas as cal¢cadasmipés tanelhorias em suas
estruturas de entorno.

Sinalizagao de Obra

Os servicgos e etapas da obra deverao estar devidamente sinalizados pela contratada

Os canteiros de obra deverdo estar isolados com tapumes e deveedder ofaminhos
alternativos e seguros para passagem de pedestres, quando nedsssinéas com entulho,
bem como cagambas e materiais estocados também deveréo estar isoladeadosinal

Floreiras:

As floreiras serdo executadas em concreto. O acabamento final serdxxeonteargamassa 1:1,
cimento e areia fina com 1cm de espessura. A continuidade do rerdetimever ser
resguardada em todas as partes, os cantos devem ser arredondados com raio minimo de 8 cm.

Equipamentos:
Serao colocados equipamentos nas areas especificadas do projeto, corgocime 12 e abaixo
elucidadas:
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EQUIPAMENTOS:

Cadeira bike dupla

Equipamento desenvolvido para trabalho em ambientes
externos, Estrutura em tubo redondo de 2 1/2" parede 2
mm . Cadeira: Assento e encosto em ferro chato de ago
de 4 mm com pedal e rolamento blindado.Pintura
eletrostatica .

Estacdo multi exercitadora

Equipamento desenvolvido para trabalho em ambientes
externos, Estrutura principal em tubo redondo de 3" ¥z,
com rolamento blindado tubo secundano de 1" %2 chapa
14 e assento em femo chato de 2° 1/8, pintura
eletrostatica Dimensdes 2,50 de compnmento x 1,00 de
largura x 1,80 de altura

Simulador de caminhada tripio

Equipamento desenvolvido para trabalho em ambientes
externos, Estrutura principal em tubo redondo de 3" Yz de
diametro , estrutura secundaria em tubo redondo 2°
garantia de 4 anos, pintura eletrostatica , solda tipo mig,
possibilidade de trés pessoas usar o equipamento,
articulagdes com rolamento blindado, pegada frontal
para proporcionar malor conforto  seguranga ao usudrio,
pisantes em chapa de alumino anti derranpante fixado
na estrutura do equipamento por parafuso Tamanho:
1.30x115x 210
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Abdominal

Tubo redondo de 128mm de didmeltro na chapa 16, tubo
2" na chapa 14 dobrado , base em ferro para montagem
do equipamento, garantia de 24 meses, montagem dos
equipamentos pelo fomecedor, pintura eletrostatica |
parafusos 3M4x1" zincado com porca parock, base
superior e infernor em ago, solda lipo mig, possibilidade
de duas pessoas usarem o eguipamento ago mesmo
tempo, articulacBes com rolamento blindados, cubos de
2", pegadas embommachadas, batente em bomracha.

Prancha abdominal

Equipamento desenvolvido para trabalho em ambientes
externos, Estrutura principal em tubo redondo de 2"
estrulura secundéna em prancha de madeira de 2,30 de
comprimento por 0 40 de largura e espessura 2"

Bamas conjugadas

Confeccionada em tubo de aco de 3", com lravessas de :
1"1/2 com parede de 2mm dimensdes 2 50 altura 4,00 de |
comprimento. Equipamento para todo tipo de
alongamenio, serve para prevenir lesGes, melhora a forga |
e a resisiéncia das maos, antebragos, bracos, ombros e |
costas.
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Trave de equilibrio

Tubo redondo de 128mm de didmetro na chapa 16, tubo |
2" na chapa 14 dobrado , base em ferro para montagem |
do equipamento, garantia de 24 meses, montagem dos |
equipamentos pelo fomecedor, pintura eletrostatica | |
parafusos 3/4x1" zincado com porca parlock, base |
superior e inferior em aco, solda tipo mig, possibilidade |
de duas pessoas usarem O equipamenio aoc mesmo
tempo, articulacbes com rolamento blindados, cubos de |
2" pegadas embomrachadas, batente em borracha.

CEP 98.300-000 — Fone: (55) 3742 3364 - 374®7- Fax (55) 3742 2809

Email: planejapalmeira@hotmail.com




e P
Estado do Rio Grande do Sul
Prefeitura Municipal de Palmeira das Missdes
Secretaria Municipal de Coordenacéo e Planejamento

ESQUADRIAS:

ESQUADRIAS DE ALUMINIO:

Todas as janelas e a porta externa e acesso a caixa deéuam aluminio anodizado nas
dimensdes indicadas no projeto.

As esquadrias metélicas completas incluem marcos, folhas, caixilhos, fecdlcos, & ferragens;
As esquadrias metalicas nao deverdo apresentar empenamentoss dideisuperficie ou
diferencas de espessura, e deverdo ser resistentes a acao da defaopacao por flexdo, ao
arrancamento das fixagoes e a ciclos de utilizagao;

As esquadrias metdlicas deverao ter garantia de estanqueidade a agua e ao ar;

Durante o transporte, armazenamento e manuseio das esquadriaametélierdo ser tomados
cuidados especiais contra choques, atritos ou contato com substancias aridas @) alcalina
A comprovacdo da qualidade das esquadrias de aluminio anodizado podeta a@ates do
Selo de Qualidade AFEAL (Associacado Nacional de Fabricantesgleérias de Aluminio), e
podera ser solicitada a qualquer tempo pela Fiscalizagéo.

ESQUADRIAS DE MADEIRA:

Todos os servicos de marcenaria deverdo ser executados exclustvgroenndo-de-obra
especializada, com maxima precisao de cortes e ajustes;

As esquadrias deverdo ser confeccionadas exclusivamente em pinhtjeen igaarnigcoes,
contra marcos, marcos, folhas e ferragens;

As ferragens deverdo ser fixadas com parafusos de latdo, sendo wedadode qualquer
material passivel de corroséo;

Serdo sumariamente recusadas todas as pecas que apresentsnmdesiranpenamento,
descolamento, rachaduras, lascas, desigualdade de madeira ou qualquer outro defeito.

A colocacdo e montagem das esquadrias deverdo ser feitas de apvdeesmtarem um perfeito
prumo, nivel e esquadro.

Rebaixos encaixes ou outros entalhes necessérios para fixag@oagens serdo nitidos, sem
rebarbas e corresponderao exatamente as dimensodes das ferragens.

As portas internas, marcos e espelhos, serdo em compensado de pinhonoorde8Bspessura,
sustentados por trés dobradicas inox 3 ¥2".

FERRAGENS:

Porta Externa fechadura completa de embutir, tipo cilindrica depds&os de linglieta e 03
(trés) dobradicas de ferro zincado.

Portas Internas fechadura completa de embutir, tipo cilindricateés) (lobradicas de ferro
zincado.

Portas dos sanitarios fechadura de embutir p/ sanitario e3 (trés) dobradices ziadado.

VIDROS:

Os blocos de concreto pigmentado terdo vidros sendo que o detalhamentsgstiicco em
planta em anexo.

A fachada ser em vidro temperado em 1,0m de correr(portas) e 12 vidros de 1,30m fixo.
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PINTURA:

Paredes Internas(conveniéncia, atendimento,deposito, circulagéo, w.c.s) :

Deverao receber o seguinte tratamento:

Limpeza manual com remocéo posterior do p;

Aplicar uma demo de selador acrilico pigmentado;

Pintura ser acrilica

Paredes Externa (fachada):

Sobre o reboco, ser aplicado selador acrilico e apos massa da éegintura, com tinta acrilica
semi-brilho, com no minimo duas demos.

EQUIPAMENTOS SANITARIOS:

As loucas serao todas vitrificadas na cor branca.

Os registros serdo todos metalicos.

Deverao ser fornecidos e colocados os equipamentos abaixo descritos:

Bacias sanitarias com caixa de descarga acoplada completa@apagidade no minimo de 12
(doze) litros..

Nos locais previsto no Projeto Arquitetdnico, deverdo ser fixados osnsegacessorios de
metal saboneteira, papeleira e argola.

Torneiras Nas pias deverdo ser colocadas torneiras metdimaadaptador e bico conforme o
projeto hidrossanitario.

Lavatoério de louca, com valvulas metalicas de lavatorio e sifao decharde 1 1/2. Dever ser
convenientemente fixado na parede e assente sobre coluna de louca.

SANITARIOS PNE :

TIPO Chapisco interno

TRACO com argamassa de cimento e areia sem peneirar, traco 1:3 (Cimemd) e=smm
APLICACAO nas superficies de concreto e alvenaria de tijolos construidos.

TIPO embocgo desempenado.

TRACO1:2:8

ACABAMENTO Liso desempenado, régua e desempenadeira de madeira.

APLICAO nas superficies de concreto e alvenaria de tijolos onde haver recuperagémde.

REVESTIMENTOS:
Nas paredes do sanitario ser colocado azulejo branco 45x45cm ou mag®,Al@om rejunte
cinza ou grafite, até uma altura do forro de gesso cartonado.

PAVIMENTACAO:

O piso ser CERMICO, tamanho 45x45cm, com absor¢do menor de 3%, resist@raso
superficial 4, variagdo de tonalidade uniforme V1, na cor branco gelo. deirgasentamento
3mm, sendo o rejunte na cor cinza ou grafite com absor¢ao menor de 3%.

Argamassa para assentamento AC1 com aplicagdo de massa dupla (piso e)ceramic

O roda-p ser de 7 cm de altura (o piso cortado). O rejunte ser na cor cinza ou grafite.
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Estado do Rio Grande do Sul
Prefeitura Municipal de Palmeira das Missdes
Secretaria Municipal de Coordenacéo e Planejamento

FORROS:

TIPO Forro em gesso,

MATERIAL Placas 0,60X0,6m.

ACABAMENTO Tipo laje, com aplicacdo de fundo preparador branco, niA¢sae pintura
com tinta PVA, cor branco neve.

ARREMATESTabica metalica lisa para contorno de forro de gesstoaado para arremate dos
encontros gesso/painéis e gesso/alvenarias.

APLICACAO Conforme indicado no projeto arquitetdnico.

LOUCAS E ASSENTOS SANITRIOS:
O sanitéario ser com caixa acoplada, na cor BRANCA. Conforme modelo especificexdo aba

O assento sanitario ser BRANCO, e devem se adaptar as dadesséspeciais dos portadores
de deficiéncia e possuir abertura frontal.

Os lavatorios para lavagem de mos serdo em louca e terdo uuma cpispensa, na cor
BRANCA. Conforme modelo especificado abaixo:
Barra de apoio para lavatério em inox.

ACESSORIOS:

Os registros de gavetas deverao ser metalicos, cromados e de boa qualidade.

Os acessorios de sanitarios tais como Barras de SegurancaPIgBra Portadores de
Necessidades Especiais, deverdo ser de sobrepor em ao inox, devemtg@mossinio de 8cm
para apoio ao vaso sanitario e de 4cm para porta de acesso.

Dever possuir:

01 saboneteira liquida e 01 higienizador de mos;

01 Dispensador de Perfume Automatico para banheiro. Com sensor de luz.
01 suporte para papel higiénico em ao inox, rolo de 40m.
01 espelho, a ser fixado acima do lavatério, com tamanho aproximado de 5x 7cm.

INSTALACOES ELETRICA:
Serao executadas conforme normas

INSTALACOES HIDROSSANITARIAS :

O sanitario PNE ser ligado na rede de agua e de esgoto projetada.

Os tubos e conexdes serdo de PVC. As loucas seréo brancas.t®©® eeggneiras serao de
metal. Nos pontos de ligacdo de 4gua deverdo ser usados conexfes dal tppmmabucha
metalica interna.
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PINTURA

Pintura PVA, branco neve, massa PVA.

COR Branco Neve, ref. 001.

ACABAMENTO fosco, aplicado com rolo | normal.

FABRICANTE Suvinil ou por mesma equivaléncia técnica

guantas forem necessarias ao perfeito acabamento, sendo que no minimo 02 (duas) deméaos.
TRATAMENTO PREVIO E OU PINTURA DE BASE Fundo preparador bmrimchamento e

e massa mento com massa PVA.

APLICACAO Forro de gesso.

LIMPEZA FINAL DE OBRA:

A obra dever ser entregue totalmente limpa de qualquer entulho que vepldicar o seu
pronto aproveitamento.

Palmeira das Misses, 13 de agosto de 2012.

Luiz Alberto dos Santos
CAU 18.669-4
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