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PROPOSTA DE TRABALHO 2019/2020
APAE — PALMEIRA DAS MISSOES

Palmeira das MissGes, 20 de Dezembro de 2018

Secretaria Municipal de Educacio

Gestora Nirlene Boeri

Pelo presente a APAE Palmeira das Missdes, certificada CEBAS — Certificacdo de Entidades
Beneficente da Assisténcia Socialé um certificado concedido pelo Governo Federal, por intermédio dos
Ministérios da Educacdo, do Desenvolvimento Social e Agrario e da Saude, as pessoas juridicas de direito
privado, sem fins lucrativos, reconhecidas como entidades beneficentes de assisténcia social que prestem
servigos nas dreas de educagdo, assisténcia social ou salide.Apresenta proposta de celebracio de parceria
com o Municipio de Palmeira das Missdes/ Secretaria Municipal de Educacdo, seguindo dispensa de
chamamento publico, conforme dispensa ressalva apontada no artigo 22 da Lei 13.019/2004. A proposta

segue os seguintes Termos:

a) APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Palmeira das Missdes,
mantenedora da Escola de Educagdo Especial Recanto Feliz e CAE — Centro de Atendimento
Especializado, foi fundada no dia vinte sete de julho de mil novecentos e setenta e sete com a idéia
de criagdo de uma sociedade que procurasse um meio de assistir e proteger a pessoas com
deficiéncia. APAE desenvolve suas atividades na drea de sadde, educacdo e assisténcia social. Sua
missdo é promover e articular acdes de defesa de direitos, prevencdo, orientagdes, prestacdo de
servicos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia
e a construgdo de uma sociedade justa e solidaria na perspectiva da inclusdo social de seus alunos e
usuarios, cumprindo o servico de apoio, orienta¢do e acompanhamento das familias, usudrios e
alunos.

APAE atende 145 alunos e usuarios, o CAE — Centro de Atendimento Especializado, vinculado ao
SUS atende 60 usudrios da rede regular de ensino e mais os alunos da Escola Especial de Recanto

Feliz, atualmente nos seguintes setores de Psicologia, Fisioterapia, Terapeuta Ocupacional,
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Assistente Social e Pedagoga (espago azul atendimento dos autista). A Escola de Educacdo Especial
Recanto Feliz atende 85 alunos entre eles, criangas, adolescentes e adultos, com deficiéncia
intelectual, fisica, multipla e transtorno global do desenvolvimento,sendo organizado em (ciclo é o
ensino fundamental de anos iniciais e os ejas sdo educagdo de jovens e adultos e os veteranos é a
educacdo de adultos) ressaltando que a Escola Recanto Feliz é a Gnica escola em educacdo
especial no municipio. Os alunos e suas familias sdo acolhidas em ambiente de recepgdo,
atendimento individualizado com privacidade (na sala do profissional), atividades coletivas { em
grupos com os alunos e a familias),e comunitdrias “atividades em datas comemorativas em
parcerias com outras instituicdo do municipio e colaboradores” tais atividades grupos com alunos,
alto cuidado, atividades da vida didrias e gincana de motricidade, caca ao ninho na pascoa,
atividades com a familia, grupo de mulheres, atividades administrativas ( organizagdo e
administracdo da APAE, e espaco de convivéncia (drea coberta e drea aberta da instituigdo). O
quadro técnico disponivel para essa politica de assisténcia social cumpre sua fungdo no que diz
respeito acolhida, escuta,orientagdo e encaminhamentos para rede do municipio de atengdo basica
a satde, educacdo, assisténcia social, é a construgdo de plano individual e/ou familiar (pela equipe
multiprofissional e informado a familia como se dard o atendimento a esses usuarios e alunos),
atendimento psicossocial, informagdo e comunicagdo e defesa dos direitos da crianca e do
adolescente e pessoas com deficiéncia, apoio a familia sua func&o protetiva, articulacdo da rede de
servicos socio assistenciais e outras politicas, vinculada, assisténcia social,satide e
educagdo,mobilizagdo para o exercicio da cidadania (que tenha conhecimento de seus deveres e
seus direitos exemplo na escola no meio em que vive) , trabalho interdisciplinar, elaboracdo de
relatorios /e ou prontudrios, estimulo ao convivio familiar, grupal e social. Devido a complexidade
das relagbes familiares dos nossos alunos e sua vulnerabilidade social, necessitam tanto os alunos
como suas familias uma rede de cuidado para estimular, desenvolver e potencializar sua
funcionalidade no @mbito social e da vida didria, para inclusdo e cidadania.0 quadro a seguir
descreve a atual equipe da APAE de Palmeira das Missdes que procura atender essa demanda dos

nossos alunos, usuarios e familiares.

Nome Profissdo Carga horaria Sintese das Atividades Realizadas
Aline dos Santos | Terapeuta 30hs Atendimentos individuais e grupais
Ennes Ocupacional relacionados a reabilitacio e

prevencdo promoc¢do da satde dos

usudrios e alunos e Coordenadora
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da clinica.
Alessandra de | Assistente Social 30hs Atendimento individual e grupal
Quadros Lima relacionado as questdes familiares,
projetos, promogdo e prevencdo da
saude, visita domiciliar, captacdo de
recursos.
Anténio Arisoli | Motorista (licenca | 40hs Transporte dos alunos e usuarios da
Machado Ceser salude) APAE, conducdo da equipe técnica
para as visitas domiciliares e
reunides com a rede do municipio.
Ana Rita Dutra de | Professora (cedida | 44hs Professora de sala de EJAs
Borba pelo municipio)
Barbara Beck | Administradora 40hs Relacionada ao setor contébil,
Vargas administrativo e organizacdo geral
da instituicdo, midia social.
lolanda de Fatima | Professora (| 44hs Professora de sala de EJAs
da Conceicdo cedida pelo
municipio)
lzaura  Filomena | Professora 20hs Professora de sala de EJA
Webber
lvone Dos Santos | Cozinheira 40hs Preparacao dos alimentos diarios
Pinheiro
Jorge Luiz Soares Motorista (cedido | 40hs Condugdo/ transporte dos alunos da
pelo Municipio) Escola Educagdo Especial Recanto
Feliz
Karina de Aquiar Professora (cedida | 44hs Professora da sala de informatica-
pelo municipio) projeto
Leandro Furini | Fisioterapeuta 30hs Atendimento individual e grupal,
Coelho relacionado promogdo, prevencgao e
reabilitacdo da satde dos usudrios e
alunos.
Luana Liebeknecht | Psicéloga 20hs Atendimento individual e grupal
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relacionado as questdes emocionais
e comportamental dos usuarios,

alunos e familias.

Noemi do Prado | Auxiliar de | 40hs Limpeza e organizagdo do ambiente
Pompeu servigos gerais da APAE
PompilhoAnilson Zelador 40hs Organizagdo e manutengdo do
Santos Souza patrimdnio
Rosani Fatima Dias | Professora (| 44hs Diretora pedagogica
Camargo cedida pelo

Municipio)
Roseleni  Soares | Professora (| 40hs Professora de sala do ciclo e EJA
Pias cedida pelo

Municipio)
Rozangela de | Professora 40hs Professora do Espaco  Azul,
Fatima Melo dos atendimento clinico destinado as
Santos pessoas Transtorno do Espectro

Autista- TEA

Silvana Amaral de | Professora (cedida | 40hs Professora de sala de Ciclo e EJA
Lara Rodrigues pelo Municipio)
Tania Cristina | Auxiliar de | 40hs Limpeza e organizacdo do ambiente
Martins Bonesso servigos gerais da APAE
Terezinha Daroti | Faxineira 40hs Limpeza e organizagdao do ambiente
Machado Cesar da APAE
Tiago Floréncio | Professor de | 40hs Atividades fisicas e aqudaticas com os

Pacheco

Educacdo Fisica

alunos da E.de E. E. Recanto Feliz.

Para garantirmos uma educagdo de qualidade para nossos alunos e seus familiares,

necessitamos além desses profissionais que ja contribuem com o trabalho desenvolvido na APAE, a

contratagdo dos profissionais indicados no projeto, para execugdo do mesmo, assim garantindo

melhor qualidade de vida e agregando conhecimento e uma melhor condigdo de educacdo.

Assistente Social: Realiza BPC -Beneficio de Prestagdo Continuada, passes livres, visita domiciliar,

atendimento individual, escuta, acompanhamento e orientagdo a familia, minimizacdo da
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vulnerabilidade social, coordenacdo do grupo de mulheres, emissio de pareceres técnico
articulagdo na rede, e acesso as politicas publicas.

Psicologa: Realiza intervengdo e promogéo da satde com foco no processo de desenvolvimento das
criangas, jovens e adultos no contesto escolar. Emissdo de laudos e avaliagdo psicolégica,
orientagdo aos professores individual ou em reunido da equipe da escola para condutas assertivas,
orientagdo e suporte nas questdes psicoldgicas, conscientizacdo sobre a necessidade correta da
medicacdo para alunos e familiares, intervencdo nos aspectos cognitivos, emocionais e
comportamentais dos alunos.

Os monitores: Auxiliardo os alunos na higiene, mobilidade e alimentacdo e na condugdo e
preparacdo nas atividades fisicas, aquaticas e informatica.

Profissional educador fisico: realiza orientagdo, planejamento e acompanhamento a pratica de
exercicios fisicos e aquaticos, desenvolvendo atividades fisicas com intuito de estimular
desenvolvimento motor. Essas atribuices dos profissionais possibilitardo melhor qualidade de
vida, autonomia, independéncia e funcionalidade no dia a dia desses alunos com deficiéncia além
de proporcionar empoeiramento as familias.

Para manter o funcionamento da escola necessitamos cumprir os pagamentos mensais das

despesas bdsicas de agua, luz e telefone para o desenvolvimento das atividades alancadas no

projeto.
b)
5.1 — Descrigao das metas de atividade ou projeto a serem executados:
A Escola de Educagdo Especial Recanto Feliz apresenta a seguinte organizagdo das turmas:
Modalidades de Ensino | Idade Turmas Quantidade de Alung
Por Turmas
Ciclo 7 a 14 anos Ciclo 1A- Manha CicliolA- 5 alunos,
Ciclo 1B- Tarde Ciclo1B- 8 alunos
EJA: 15 a 24 anos EJAT1A - Manha EJA T1A- 10 alunos
EJA T1B- Tarde EJA T1B- 10 alunos
EJA T2A- Manha EJA T2A- 10 alunos
Veteranos 25 a 60 anos V T1- Manha V T1- 11 Alunos
VT2-Manha VT2-10 Alunos
VT3- Tarde VT3- 11 Alunos
VT4- Tarde VT4- 10 Alunos
Total de Alunos da Escola de Educagdo Especial Recanto Feliz 85 alunos
APAE conta professoras e motorista cedido pela prefeitura municipal e mais professores e
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funciondrios contratado pela APAE para desenvolver essas atividades ma escola de Educacgdo Especial
Recanto Feliz, como descrito no projeto. Devido a vulnerabilidade social dos alunos e das familias faz
necessdria a contratagdo desses profissionais para dar um maior suporte aos nossos alunos e as
familiares. Sendo esses profissionais: uma Psicéloga 20 horas, uma Assistente Social 10 horas e um
Educador Fisico 40 horas e dois Monitores 40 horas, e os pagamentos de encargos trabalhistas e a
manutengdo da instituicdo pagamento de agua, luz e telefone. Com objetivo de desenvolver um
trabalho de qualidade junto aos alunos com deficiéncia e contribuir para aprendizagem desses alunos
e autonomia no seu dia a dia e empoderamento dessas familias. Para um bom desenvolvimento das
atividades da Escola Especial Recanto Feliz os alunos sdo divididos em turmas sendo 2 turmas de
Ciclos que é ensino fundamental de anos iniciais e 3 turmas de Ejas que é a educacdo de jovens e
adultos e 4 turmas de veteranos que é a educagdo de adultos. Os profissionais contratados atuaram
na Escola de Educacdo Especial Recanto Feliz para administrar os projetos, e auxiliares alunos,
familiares e professores na rotina diaria da escola. Cada profissional atuara como descrito no projeto
e os dois monitores estardo auxiliando em todas os projetos os alunos e nas atividades diarias da
escola.
0 plano de trabalho da escola se desenvolvera da seguinte forma:

Promover e articular agdes de defesa de direitos, prevengdo, orientagdes, prestacio de
servigos, apoio a familia direcionando a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a
construgdo de uma sociedade justa e solidaria.

3. DESENVOLVIMENTO:

CONCEITO /| COMPETENCIAS E | CONTEUDOS OPERACIONLIZACAO /
TEMAS HABILIDADES ESTRATEGIAS
ESTRUTURANT
ES
Corpo Correr - Esquema corporal - Brincadeiras com bolas de
Saltar - Motricidade ampla e meia;
Expressar fina - Uso da massinha de
Modelar -Expressdo corporal modelar e argila;
Dangar - Coordenagdo - Brincadeiras no patio;
Manusear motora: - Correr livremente;
- Percepgao: espago e | - Boliche;
tempo - Atividades com baldes;
- Fazer linhas no chdo e
caminhar sobre elas;
-Andar, saltar com ritmo e
livremente;
- Dangar;
- Desenhar;
- Recortar:
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Linguagem

Falar
Expressar
Ouvir
Cantar
Imaginar
Escrever
Explorar
Fantasiar
Representar
Observar
Recortar
Modelar

- Linguagem
expressiva:
ampliagdo do
vocabulario, oral e
escrito.

- Linguagem
compreensiva:
descriminar sons e
vocabulario.

- Linguagem plastica:

Desenhar e modelar

- Jogos de montar, de
encaixe;

- ldentificar as partes do
corpo;

- Explorar o corpo através de
histérias do nome, e
carimbo das mios;

- Ouvir e contar
historias;falar, ler gravuras
e simbolos.

- Brincadeiras de faz de
conta;

- DramatizagBes corporais e
com fantoches

- Observar figuras;

- Atividades que
desenvolvam a linguagem
oral e escrita;(letra,
palavras e frases).

-Leitura de palavras e frases.

-Construgdao de frases e
pequenos textos.

-Exploracao de livros
variados ao alcance dos
alunos;

- Ouvir e identificar
diferentes sons;

- Brincadeiras e desafios;

- Confeccdo de instrumentos
musicais;

-Observar figuras e objetos.

- Desenhos livres

- Pinturas com giz de cera e
tinta guache;

- Recortes;

- Picar papel com as méos;

-Colagem de figuras,
algodao, areia, erva;

- Dobraduras;

-Atividades  lddicas que
desenvolvam a
criatividade.

-Utilizar diferentes tipos de
objetos para imprimir
imagens como pincéis,
escovas de dente, dedos,
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Sensagoes:

Pensamento
légico
matematico

Relagdes
Sociais

Ouvir
Pegar
Olhar
Descobrir

Comparar
Diferenciar
Agrupar
Observar

- Auditivas
- Visual

- Tatil

- Gustativa
- Olfativas

- Tamanho

- Formas Geomeétricas

- Espessura

-Relagdes Euclidianas

-RelagBes Topoldgicas

-Relagdes Projetivas
Medida/Tempo/Esp
aco

- Seriagao

—ordem de grandeza

Aluno e a Familia;
Aluno e a Escola;
Eu

esponjas, canudos,
carimbos, penas, giz de
cera, gravetos, palitos,
conta-gotas, cotonetes,
pentes, barbantes, etc;

-Exploracdo do meio,
materiais e suportes, como
areia, agua, tinta, argila,
giz de cera, pinceis,
canetao, giz, papeis
variados, sucatas;

-Pintura de desenhos,
colagem e modelagem;

- Ouvir musicas e historias;

-Exploragdo de materiais
sonoros;

-Escuta de obras musicais
variadas, popular,
sertaneja, gatchas;

- Jogos de estimulacdo da
percepcao  auditiva e
visual;

- Observar gravuras e
objetos;

- Observar se no espelho;

- Modelagem;

- Tatear diferentes texturas;

- Caixinha das sensacdes;

- Brincar com os olhos
vendados de experimentar
alimentos e dizer o que é;
-Sentir o cheiro dos
alimentos, de roupas,
perfumes, flores, etc.

- Atividade com blocos
I6gicos, explorando
tamanho, cor e forma;

- Explorar a cor das roupas e
objetos;

— trabalhar ordem crescente
e decrescente;alto e baixo;
grosso e fino; maior e
menor;

-Calendario: Dias da
semana.
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Alimentacao

Datas
Comemorati
vas:

Alimentos que
devemos comer
todos os dias;

Alimentos que
devemos comer as
vezes.

Pascoa;

Dia do indio;

Estagdes do ano:
outono/inverno;

Semana do Municipio;

Dia das Maes;

Aniversario da escola;

Carijo;

Festa Junina;

Dia dos pais;

Semana da patria;

Semana Farroupilha;

Primavera;

Semana da crianga;

Dia do professor;

Consciéncia negra;

Semana da Familia;

Natal;

-Reconhecimento de
nimeros no  contexto
diario;

-Adicdo e subtragdo sem
reagrupamento;

-figuras  planas (circulo,
quadrado, retangulo e
triangulo) e simétricas;
-Orientagdo espacial;
-Sistema Monetdrio;

-Produgdo do painel para
exposicdo dos fatos e
desenhos produzidos pelos
alunos;

-Musicas que falam o nome
do aluno;

- Carimbo com as mdos;

-Confec¢do de um painel
com as fotos da familia;

-Confecgdo de um livro com
a historia do aluno;

Confeccdo de painel com a
alimentacdo diaria;

-Trabalho com frutas da
estacdo  (bergamota e
laranja);

-Trabalho com a pirdmide
alimentar;

-Trabalhar as frutas que eles
gostam;

-Fazer uma salada de fruta;

-Fazer um piquenique;

-Fazer o dia da fruta na
escola (fruta que eles mais
gostem);

Trabalhar de forma
significativa as  datas,
preservando o] seu
significado.

-Confeccdo da cesta de
pascoa;

-Confecgdo de artigos
indigenas (cocar, chocalho,
peteca);

-Trabalhar as roupas da




APAE — Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Palmeira das Missdes.
CNPJ: 89.287.007/0001-40. Endereco: Avenida Julio de Castilhos, S/N.
Bairro Vista Alegre. CEP 98300-000. Palmeira das Missdes/RS.
Fone: (55) 3742 0196/1942. Email:

estacgdo;

-Confeccionar trabalhos para
o desfile, relacionados ao
tema a ser escolhido;

-Confeccionar um presente
para as mamaes;

-Promover uma mateada
com os alunos;

-Fazer trabalho com erva
mate;

-Trabalhar musicas da festa
junina;

-Confeccionar bandeirinhas e
outros enfeites para a sala.

-Confeccionar cartdo em
homenagem aos pais;

-Fazer trabalho sobre a
Patria (bandeira do Brasil);

-Pintar com tinta a bandeira
do RS;

-Assistir as apresentacdes
das invernadas artisticas;
-Trabalhar a  primavera
através de desenho com

tinta;

-Confeccionar lembrancinha
do dia das criangas;

-Fazer homenagem ao dia do
professor;

-Trabalhar a consciéncia
negra, através da histdria
“Menina Bonita do lago de
fita”;

-Cantar musiquinha, “Eu
amo o pretinho 14 da Africa
de coragdo”;

-Mlsicas Natalinas;

-Apresentacdo de Natal;

-Confeccionar lembrancinha
de Natal;

-Integracao familia e escola;

-Confeccdo de painéis e
cartazes;

-Palavras magicas (obrigado,
com licenca, por favor);
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4. METODOLOGIA: (Geral da escola)
Nesta metodologia, partirei do conhecimento que o aluno ja possui do seu dia a dia, valorizarei todos

os saberes, proporcionando o desenvolvimento cognitivo e motor, para assim atender suas
necessidades, desenvolvendo a interdicisplinaridade na qual educandos (as) e educadores (as)
estardo comprometidos.

Os alunos precisam ser incentivados e desafiados a produzir o seu trabalho por isso e fundamental a
criatividade, sensibilidade para com os mesmos para que tenham um bom desenvolvimento.

Esta metodologia serd construida com afetividade, solidariedade, para possibilitar a valorizacdo dos
diferentes saberes e das diferencas de conhecimento trazida por cada aluno (a), de seu dia a dia de
sua histdria de vida, buscando favorecer o desenvolvimento de suas capacidades de pensamento
através da acdo-reflexdo-agdo, para poderem compreender a realidade e criar alternativas para

produzir seu trabalho.

5. AVALIACAO: (Geral da escola)

Sera considerada satisfatorio se os alunos participarem com carinho e prazer, demonstrarem
interesse e persisténcia em realizar as atividades até o fim. No final do ano serd apresentado aos
pais ou responsavel um parecer descritivo de desenvolvimento e aprendizagem, onde estardo

registrados 0s progressos e avancos.

6. RECURSOS: (Dos Professores)
-Fantasias;

- Brinquedos: sucatas, bolas, baldo, revistas,
-Pecas de encaixe;

- Radio, TV, CDs e dvds;

-Jornais, revistas e livros;

- Fantoches;

- Papel, giz de cera e tinta;

- Massa de modelar;

- Cantigas de rodas;

- Bolas de sabdo;

- Brinquedos diversos

Os Projeto sera desenvolvido como descrito abaixo:
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-Tae-kwon-do:
Descricao: Ofertardo aos alunos da Escola Especial Recanto Feliz, aulas de tae-kwon-do, sob a
coordenagdo da professora Sénia Moreira, a qual realiza esse projeto voluntariamente. No final do

ano letivo ocorre cerimbnia de troca de faixas com a evolugdo dos alunos e participagdao em

campeonatos no estado.

Meta: Desenvolver os aspectos fisicos e motores, autoconfianga, concentragdo, disciplina e aceitacdo
de regras e limites.

Descricdo das Atividades: Aulas expositivas, lidicas e movimentos.

Publico-alvo: Alunos do Ciclo e EJAS;

Quantidade de pessoas atendidas: 43 alunos

Faixa Etaria: 13 alunos de (7 a 14 anos), 30 alunos (15 a 24 anos)

Dia/horério/periodicidade: Segunda — Feiras nos turnos manhi e tarde; 1 hora aula.

Recursos humanos: 1 Professora voluntdria e 1 monitor contratado pela APAE.

Abrangéncia: trés turmas manha 1 ciclo e 2 ejas e duas turmas tarde 1 ciclo e 1 eja.

- Atividades Aquaticas:

Descricdo: Aulas de hidroterapia e principios da natagdo;

Meta: Desenvolvimento global do aluno ,fortalecimento muscular, resisténcia, agilidade e qualidade
fisica.

Descri¢do das Atividades: Aulas expositivas, dindmicas em grupos.

Publico-alvo: Alunos do Ciclo e EJAs e Veteranos;

Faixa Etaria: 7 a 60 anos

Quantidade de pessoas atendidas: 85 alunos;

Dia/horario/periodicidade: Segundas & Sextas — feiras, turnos manh3 e tarde; 1:30 horas aula por
turma.

Recursos Humanos: 1 Educador Fisico e 1 monitor contratado pela APAE;

Abrangéncia: Em grupo de 11 alunos por turma.

- Laboratério de Informatica e Mesa Digital:

Descricdo: Possibilitar exploracdo e insercdo no mundo digital, através das aulas de informatica,
ampliando a comunicagdo, e habilidades de aprendizagem.

Meta: Facilitar aprendizagem através de um ambiente tecnologico ampliagdo do conhecimento digital
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Descrigcdo das Atividades: Aulas expositivas, jogos, histdrias, lGdico.

Publico- alvo: Alunos do Ciclo e EJAS e Veteranos

Faixa Etaria: 7 a 60 anos

Quantidade de pessoas atendidas: 85 alunos

Dia/horario/periodicidade: Segundas a sexta feiras, turnos manha e tarde 1:30 hs aula por turma.
Recursos Humanos: 1 professor cedido pelo Municipio e 1 monitor contratado pela APAE

Abrangéncia: Aulas em grupo, com até 11 alunos por turmas.

- Grupos de Mulheres:

Descricdo: Proporcionar as maes, cuidadoras responsaveis pelo aluno da escola e usuario do CAE,
momentos de discussdao a respeito da responsabilizacdo no desempenho dos diversos papeis na
familia bem como as relagGes interpessoais, socializacdo da problematica das deficiéncias, resgatando
a autoestima, a participagdo na vida comunitdria para a superagdo das dificuldades. Sao discutidos
assuntos que sugiram no decorrer dos trabalhos realizado no grupo. Agdes para que as mulheres
possam compartilhar experiéncias e ampliar o circulo social possibilitando as mesmas vivencias e
informacgtes, adquirindo confianga, entrosamento, a fim de buscar direitos através de uma
convivéncia melhor.
Meta: Fortalecer o vinculo familiar, conhecimento, autoestima e o0 empoderamento da mulher.
Descricdo das Atividades: Através dos temas escolhido pelo grupo de mulheres as professoras do
Curso de Enfermagem UFSM e académicas e a assistente social preparam as atividades que serdo
realizadas em formato de uma roda de conversas onde o assunto abordado e discutido entre todas do
grupo, além de dindmicas, alongamentos, palestras com convidados e concluindo atividades e servido
um lanche, nesse momento proporciona uma maior aproximagdo entre essas mulheres.
Publico Alvo: Maes e cuidadoras responsavel pelos alunos da Escola APAE e CAE.
Quantidade de Pessoas Atendidas: Sendo mdes e cuidadores, responsaveis pelos alunos da escola e
usuarios CAE, 145 pessoas.

Dia/ Horario/ Periodicidade: Os encontros acontecem todas as quartas feiras das 14:30 horas as 16:00
horas.

Abrangéncia: As atividades e realizada na APAE, atingindo todas as mde e cuidadoras dos alunos da
escola da APAE e dos usuarios do CAE.

Resultados Esperados das Atividade Realizada: O envolvimento maior das mdes e cuidadoras no dia a

dia na escola e nos atendimentos CAE, fortalecendo assim o vinculo familiar.
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Origem dos Recursos Financeiros: As atividades no grupo de mées e cuidadoras e realizada pelas
professoras e estagidrias do curso de enfermagem da UFSM Universidade Federal de Santa Maria

orientadas pelas professoras do curso de enfermagem voluntdrias e coordenadora do Grupo

Assistente Social contatada pela APAE.

-Grupos de AVDS Atividades da Vida Didria:

Objetivo: Trabalhar em sala de aula com a turma, atividades da vida didria, como autocuidado, sendo
estas: saude do corpo, saude bocal, habitos de higiene, cuidados com os objetos pessoais,
organizagdo da rotina pessoal e adequacao.

Meta: Desenvolver independéncia e funcionalidade no dia a dia.

Descrigao das Atividades: expositivas, lidicas, dindmicas e olimpiadas

Recurso Utilizados: Objetos concretos, fotos e figuras, desenhos, folders, dindmicas.

Publico Alvo: Alunos do Ciclo, EJAS e Veteranos

Quantidade de Pessoas Atendidas:85 alunos

Dia/ Horario/ Periodicidade: terca a sexta feira turno manh3 e tarde 30 minutos de atividades
realizada na turma.

Abrangéncia:Atividades realizadas em sala de aula e com as turmas, dindmicas e olimpiadas que
envolve a todos os alunos da escola.

Resultado Esperados das Atividades Realizadas: melhor cuidado com a satde do corpo, autoestima,
independéncia e autonomia.

Origem de Recursos Financeiros:Terapeuta Ocupacional contatada pela APAE 30 horas , Assistente

Social a ser contratada 10 horas para escola.

C) - PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS

Receita Total Valor Mensal Valor Anual
Proponente

Concedente RS 179.750,33 RS 14.979,19 RS 179.750,33
Total Geral RS 179.750,33 RS 14.979,19 RS 179.750,33
Despesas Total Valor Mensal Valor Anual
Proponente
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Concedente RS 179.750,33 RS 14.979,19 RS 179.750,33
Total Geral RS 179.750,33 RS 14.979,19 RS$ 179.750,33
d)
INDICADOR FiSICO DURACAOQ
META ETAPA/FASE ESPECIFICACAO
UNIDADE QUANTIDADE [iclO0 TERMINO
Contratagdo Selecdo e
dos Profissionais 12 | contratagdo de b 5 01/2019 | 02/2019
profissionais profissionais Profissionais

Planejamento e
Desenvolviment execucdo das
do projeto 29 | atividades que serd| 08 meses 08 meses }/2019 01/2020
realizada em cada
projeto

Quitacdo dos
salarios encargos
Efetuacdo fixos trabalhistas, | 12 meses 12 meses 01/2019 |01/2020
pagamento 32 e as despesas de
luz, agua [
telefone

e) DETALHAMENTO DA APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIRO

Especificagdo Valor Mensal (12Zmeses) Valor Total
Recursos Humanos RS 8.975.89 RS 107.710,65
Encargos Fixos Trabalhista RS 3.441.66 RS 41.300,00
Manutengdo Basica RS 2.561,64 RS 30.739,68
VALOR TOTAL RS 14, 979,19 RS 179.750,33

f) O desenvolvimento do projeto serd avaliado pelo profissional, a cada seis meses através de

parecer individual de cada aluno, os profissionais discutirdo caso a caso no conselho de classe e
registrado em ata as discussdo e evolugdo de cada aluno. O monitoramento do projeto sera realizado
através da cdpia da lista de presenca das atividades desenvolvidas. Cépia do livro ponto dos professores.
Relatério descritivo das atividades. Registro fotografico. A efetuagdo dos pagamentos dos profissionais

sera comprovada através da cépia do contracheque, e copia das guias de recolhimento mensal dos
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encargos fixos trabalhista e as copias dos comprovantes de pagamento mensais das despesas basicas de

agua, luz e telefone.

O detalhamento desta proposta dar-se- & no Plano de Trabalho a ser apresentado.

Cleber Sarmento Trentin

" Presidente da APAE Palmeira das MissGes



